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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной ПМ.02 Поддержание в рабочем состоянии силовых и 

слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов 

жилищно-коммунального хозяйства является частью основной образовательной программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее - ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 08.01.26 Мастер по ремонту и обслуживанию инженерных систем жилищно-

коммунального хозяйства базовой подготовки в части освоения основного вида профессиональной 

деятельности (далее ВПД) - Поддержание в рабочем состоянии силовых и слаботочных систем 

зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального 

хозяйства и соответствующих общих и соответствующих профессиональных компетенций.  

 

1.2. Цели и задачи учебной практики 

Цель учебной практики - формирование у обучающихся первоначальных практических 

профессиональных умений и навыков в рамках ППКРС по основным видам профессиональной 

деятельности, обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения ПМ.02 Поддержание в рабочем 

состоянии силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и 

осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства должен: 

иметь практический опыт:  

− подготовки инструментов, материалов, оборудования и СИЗ к использованию в соответствии 

с требованиями стандартов рабочего места и охраны труда; 

− диагностики состояния силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы 

освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

− поддержания рабочего состояния силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, 

системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

− выполнения ремонта и монтажа отдельных узлов системы освещения и осветительных сетей 

объектов жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с требованиями нормативно-

технической документации; 

− выполнения ремонта и монтажа отдельных узлов силовых и слаботочных систем зданий и 

сооружений в соответствии с требованиями нормативно-технической документации 

уметь:  

− проверять рабочее место на соответствие требованиям охраны труда; 

− визуально и инструментально определять исправность измерительных приборов и 

электромонтажных инструментов; 



5 
 

− проверять функциональность инструмента; 

− подбирать материалы и электромонтажные инструменты в соответствии технологическому 

процессу и сменному заданию/наряду; 

− визуально определять исправность средств индивидуальной защиты; 

− безопасно пользоваться различными видами СИЗ; 

− понимать сменное задание на осмотр силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, 

системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно- коммунального хозяйства; 

− читать чертежи и эскизы, простые электрические и монтажные схемы; 

− выполнять чертежи и эскизы, простые электрические и монтажные схемы; 

− проводить плановый осмотр силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы 

освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

− выявлять и оценивать неисправности в ходе обхода и осмотра силовых и слаботочных систем 

зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-

коммунального хозяйства; 

− выполнять технологические приемы технического обслуживания электротехнического 

оборудования и электропроводок; 

− выполнять профилактические работы, способствующие эффективной работе силовых и 

слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей 

объектов жилищно-коммунального хозяйства; 

− определять признаки и причины неисправности; определять внешний вид кабелей, проводки, 

коммутационной аппаратуры, осветительных приборов; 

− визуально оценивать состояние кабелей, проводки, розеток слаботочной аппаратуры, 

исправность функционирования сетевых маршрутизаторов; 

− измерять напряжение в точках ввода и вывода электрических щитов с применением средств 

измерения; 

− определять оплавление, подгары крепления; обрыв кабелей, проводки, автоматических 

выключателей, осветительных приборов; вести учет выявленных неисправностей; 

− выполнять технологические приемы технического обслуживания электротехнического 

оборудования и электропроводок; 

− оценивать степень повреждения и ремонтопригодность электротехнического оборудования и 

электрических проводок; 

− использовать необходимые инструменты, приспособления и материалы при выполнении 

ремонтных и монтажных работ отдельных узлов силовых и слаботочных систем зданий и 

сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального 

хозяйства; 
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− проводить ремонтные и монтажные работы отдельных узлов силовых и слаботочных систем 

зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-

коммунального хозяйства; 

− проводить ремонтные и монтажные работы отдельных узлов силовых и слаботочных систем 

зданий и сооружений; 

− пользоваться средствами связи 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики  

Всего – 144 часа (4 недели). 

Итоговая аттестация проводится за счет времени, отведенного на учебную практику. 

 



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения обучающимися рабочей программы учебной практики 

являются сформированные умения, первоначальный практический опыт в рамках ПМ.02 

Поддержание в рабочем состоянии силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, 

системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства в 

соответствии с указанным видом профессиональной деятельности, общими (далее - ОК) и 

профессиональными (далее - ПК) компетенциями: 

Код Наименование результата освоения практики 

ПК 2.1 Осуществлять техническое обслуживание силовых и слаботочных систем 
зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с требованиями 
нормативно-технической документации. 

ПК 2.2 Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства в 
соответствии с требованиями нормативно-технической документации 

ПК 2.3 Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов силовых и слаботочных 
систем зданий и сооружений в соответствии с требованиями нормативно-
технической документации 

 
В процессе освоения ПМ обучающиеся овладевают ОК: 

 
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 
применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языке 
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ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 
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3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Виды работ учебной практики 

№ Образовательные результаты  

(умения, практический опыт, ПК, ОК) 

Виды работ  

1 ПК 2.1. Осуществлять 
техническое обслуживание 
силовых и слаботочных 
систем зданий и 
сооружений, системы 
освещения и осветительных 
сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства в 
соответствии с 
требованиями нормативно-
технической документации. 
 

Практический опыт:  
подготовки инструментов, материалов, оборудования и 
СИЗ к использованию в соответствии с требованиями 
стандартов рабочего места и охраны труда; 
диагностики состояния силовых и слаботочных систем 
зданий и сооружений, системы освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-коммунального 
хозяйства; 
поддержания рабочего состояния силовых и слаботочных 
систем зданий и сооружений, системы освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-коммунального 
хозяйства 
Умения: 
проверять рабочее место на соответствие требованиям 
охраны труда; 
визуально и инструментально определять исправность 
измерительных приборов и электромонтажных 
инструментов; 
проверять функциональность инструмента; 
подбирать материалы и электромонтажные инструменты в 
соответствии технологическому процессу и сменному 
заданию/наряду ; 
визуально определять исправность средств 
индивидуальной защиты; 
безопасно пользоваться различными видами СИЗ; 
понимать сменное задание на осмотр силовых и 
слаботочных систем зданий и сооружений, системы 

Ознакомление с техникой безопасности 
при проведении электромонтажных 
работ в условиях учебной мастерской. 
Основные слесарные операции при 
выполнении электромонтажных работ 
Изучение и составление схем по 
строительным чертежам зданий и 
сооружений 
Освоение приемов пользования 
инструментами и электромонтажными 
механизмами. 
Подготавливать места установки 
монтажа электроустановочных 
изделий; 
Подготавливать места установки 
монтажа систем системы освещения; 
Подготавливать места установки 
монтажа вводно-распределительного 
устройства. 
Монтаж различных типов кабелей, 
проводов по заданным параметрам. 
Соединение жил проводов и кабелей 
пайкой, сваркой 
Соединение жил проводов и кабелей 
опрессовкой и болтовым способом 
Разметочные работы (разметка места 
установки выключателей, розеток, 
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освещения и осветительных сетей объектов жилищно- 
коммунального хозяйства; 
читать чертежи и эскизы, простые электрические и 
монтажные схемы; 
выполнять чертежи и эскизы, простые электрические и 
монтажные схемы; 
проводить плановый осмотр силовых и слаботочных 
систем зданий и сооружений, системы освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-коммунального 
хозяйства; 
выявлять и оценивать неисправности в ходе обхода и 
осмотра силовых и слаботочных систем зданий и 
сооружений, системы освещения и осветительных сетей 
объектов жилищно-коммунального хозяйства; 
выполнять технологические приемы технического 
обслуживания электротехнического оборудования и 
электропроводок; 
определять признаки и причины неисправности; 
определять внешний вид кабелей, проводки, 
коммутационной аппаратуры, осветительных приборов; 
визуально оценивать состояние кабелей, проводки, розеток 
слаботочной аппаратуры, исправность функционирования 
сетевых маршрутизаторов; 
измерять напряжение в точках ввода и вывода 
электрических щитов с применением средств 
измерения; 
определять оплавление, подгары крепления; обрыв 
кабелей, проводки, автоматических выключателей, 
осветительных приборов; 
вести учет выявленных неисправностей; 
выполнять технологические приемы технического 
обслуживания электротехнического оборудования и 
электропроводок; 

светильников, трасс электропроводок). 
Пробивные работы (выполнение гнезд 
и отверстий, выполнение канавок под 
трассу электропроводки). 
Монтаж и ремонт кабельных и 
воздушных линий. 
Разделка кабеля в учебной мастерской. 
Оконцевание жил кабеля 
алюминиевыми наконечниками. 
Соединение алюминиевых жил кабеля 
опрессованием. 
Монтаж учебной соединительной 
муфты кабеля напряжение до 10 кВ. 
Установка изоляторов на арматуру 
опоры. 
Выполнение крепления проводов на 
изоляторы. 
Проверка изоляции кабелей до 1 кВ 
при помощи мегаомметра. 
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выполнять профилактические работы, способствующие 
эффективной работе силовых и слаботочных систем 
зданий и сооружений, системы освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-коммунального 
хозяйства; 
пользоваться средствами связи 
ОК: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию 
информации, необходимой для выполнения задач 
профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 
профессиональное  и личностное развитие 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 
взаимодействовать  
с коллегами, руководством, клиентами 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию 
на государственном языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного контекста 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 
ОК 09. Использовать информационные технологии в 
профессиональной деятельности 

 ПК 2.2 . Осуществлять 
ремонт и монтаж отдельных 
узлов освещения и 
осветительных сетей 
объектов жилищно-
коммунального хозяйства в 
соответствии с 
требованиями нормативно-

Практический опыт: 
подготовки инструментов, материалов, оборудования и 
СИЗ к использованию в соответствии с требованиями 
стандартов рабочего места и охраны труда; 
выполнения ремонта и монтажа отдельных узлов системы 
освещения и осветительных сетей объектов жилищно- 
коммунального хозяйства в соответствии с требованиями 
нормативно-технической документации 

Монтаж и ремонт основных элементов 
осветительных электроустановок и 
электропроводок. 
Монтаж светильников с лампами 
накаливания и люминесцентными 
лампами. 
Монтаж светодиодных светильников. 
Монтаж пускорегулирующей 
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технической документации 
 

Умения: 
проверять рабочее место на соответствие требованиям 
охраны труда; 
визуально и инструментально определять исправность 
измерительных приборов и электромонтажных 
инструментов; 
проверять функциональность инструмента; 
подбирать материалы и электромонтажные инструменты в 
соответствии технологическому процессу и сменному 
заданию/наряду; 
визуально определять исправность средств 
индивидуальной защиты 
безопасно пользоваться различными видами СИЗ; 
визуально определять внешний вид кабелей, проводки, 
осветительных приборов; 
измерять сопротивление изоляции кабелей и проводов; 
оценивать степень повреждения и ремонтопригодность 
электротехнического оборудования и электрических 
проводок; 
использовать необходимые инструменты, приспособления 
и материалы при выполнении ремонтных и монтажных 
работ отдельных узлов; 
проводить ремонтные и монтажные работы отдельных 
узлов системы освещения и осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального хозяйства 
ОК: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию 
информации, необходимой для выполнения задач 
профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 
профессиональное  и личностное развитие 

аппаратуры системы освещения 
Монтаж открытой и скрытой 
электропроводки 
Выполнение замеров сопротивления 
изоляции осветительной 
электроустановки при помощи 
мегаомметра. 
Ремонт патронов светильников с 
лампами накаливания, 
пускорегулирующей аппаратуры в 
светильниках люминесцентных ламп. 
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ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 
взаимодействовать  
с коллегами, руководством, клиентами 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию 
на государственном языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного контекста 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 
ОК 09. Использовать информационные технологии в 
профессиональной деятельности 

 ПК 2.3. Осуществлять 
ремонт и монтаж отдельных 
узлов силовых и 
слаботочных систем зданий 
и сооружений в 
соответствии с 
требованиями нормативно-
технической документации 

Практический опыт: 
подготовки инструментов, материалов, оборудования и СИЗ к 
использованию в соответствии с требованиями 
стандартов рабочего места и охраны труда; 
выполнения ремонта и монтажа отдельных узлов 
силовых и слаботочных систем зданий и сооружений в 
соответствии с требованиями нормативно-технической 
документации 
Умения: 
проверять рабочее место на соответствие требованиям 
охраны труда; 
визуально и инструментально определять исправность 
измерительных приборов и электромонтажных 
инструментов; 
проверять функциональность инструмента; 
подбирать материалы и электромонтажные инструменты в 
соответствии технологическому процессу и сменному 
заданию/наряду; 
визуально определять исправность средств 
индивидуальной защиты 
безопасно пользоваться различными видами СИЗ; 
визуально определять внешний вид кабелей, проводки, 

Ознакомление с техникой безопасности 
при проведении электромонтажных 
работ в условиях учебной мастерской. 
Изучение и составление электрических 
монтажных схем по строительным 
чертежам зданий и сооружений 
Освоение приемов пользования 
инструментами и электромонтажными 
механизмами. 
Подготавливать места установки 
монтажа и зарядки 
электроустановочных изделий. 
Подготавливать места установки 
монтажа систем охранной 
сигнализации. 
Подготавливать места установки 
монтажа извещателей. 
Монтаж различных типов кабелей, 
проводов по заданным параметрам, 
применяемым в технических средствах 
сигнализации. 
Освоение способов монтажа 
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коммутационной аппаратуры; 
устранять обрыв, оплавление кабелей и 
коммутационной аппаратуры в жилых и технических 
помещениях; 
измерять значения напряжения в различных точках 
сети; 
выявлять и оценивать неисправности устройств 
силовых и слаботочных систем; 
устранять неисправности в силовых и слаботочных 
сетях; 
измерять сопротивление изоляции кабелей и проводов; 
использовать необходимые инструменты, приспособления 
и материалы при выполнении ремонтных и монтажных 
работ отдельных узлов; 
производить монтаж узлов электротехнического 
оборудования и электропроводок на объекте; 
оценивать степень повреждения и ремонтопригодность 
электротехнического оборудования и электрических 
проводок; 
проводить ремонтные и монтажные работы отдельных 
узлов силовых и слаботочных систем зданий и 
сооружений 
ОК: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию 
информации, необходимой для выполнения задач 
профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 
профессиональное  и личностное развитие 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 
взаимодействовать  
с коллегами, руководством, клиентами 

оптических кабелей. 
Освоение способов монтажа звуковых 
(акустических) извещателей. 
Освоение способов монтажа 
радиоволновых извещателей. 
Освоение типовых вариантов защиты 
отдельных элементов зданий, 
помещений. 
Монтаж тепловых извещателей. 
Монтаж дымовых извещателей 
Прокладка и монтаж проводов и 
кабелей для сигнальных сетей 
различных типов и видов. 
Установка заземления и зануления 
технических средств сигнализации. 
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ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию 
на государственном языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного контекста 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 
ОК 09. Использовать информационные технологии в 
профессиональной деятельности 

 
3.2. Тематический план учебной практики 

 
Виды работ Наименование разделов, тем учебной практики Количество 

часов  
ПК 2.1    Осуществлять техническое обслуживание силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы освещения и 

осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с требованиями нормативно-технической документации. 
Осуществлять техническое 
обслуживание силовых и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений, системы 
освещения и осветительных 
сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства в 
соответствии с требованиями 
нормативно-технической 
документации. 

Ознакомление с техникой безопасности при проведении электромонтажных работ в 
условиях учебной мастерской. 
Основные слесарные операции при выполнении электромонтажных работ 
Изучение и составление схем по строительным чертежам зданий и сооружений 
Освоение приемов пользования инструментами и электромонтажными механизмами. 
Подготавливать места установки монтажа электроустановочных изделий; 
Подготавливать места установки монтажа систем системы освещения; 
Подготавливать места установки монтажа вводно-распределительного устройства. 
Монтаж различных типов кабелей, проводов по заданным параметрам. 
Соединение жил проводов и кабелей пайкой, сваркой 
Соединение жил проводов и кабелей опрессовкой и болтовым способом 
Разметочные работы (разметка места установки выключателей, розеток, светильников, 
трасс электропроводок). 
Пробивные работы (выполнение гнезд и отверстий, выполнение канавок под трассу 
электропроводки). 
Монтаж и ремонт кабельных и воздушных линий. 
Разделка кабеля в учебной мастерской. 
Оконцевание жил кабеля алюминиевыми наконечниками. 

48 
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Соединение алюминиевых жил кабеля опрессованием. 
Монтаж учебной соединительной муфты кабеля напряжение до 10 кВ. 
Установка изоляторов на арматуру опоры. 
Выполнение крепления проводов на изоляторы. 
Проверка изоляции кабелей до 1 кВ при помощи мегаомметра. 
 

ПК 2.2.   Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства в 
соответствии с требованиями нормативно-технической документации 

Осуществлять ремонт и монтаж 
отдельных узлов освещения и 
осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального 
хозяйства в соответствии с 
требованиями нормативно-
технической документации 

Монтаж и ремонт основных элементов осветительных электроустановок и 
электропроводок. 
Монтаж светильников с лампами накаливания и люминесцентными лампами. 
Монтаж светодиодных светильников. 
Монтаж пускорегулирующей аппаратуры системы освещения 
Монтаж открытой и скрытой электропроводки 
Выполнение замеров сопротивления изоляции осветительной электроустановки при 
помощи мегаомметра. 
Ремонт патронов светильников с лампами накаливания, пускорегулирующей аппаратуры в 
светильниках люминесцентных ламп. 
 

48 

ПК 2.3   Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов силовых и слаботочных систем зданий и сооружений в соответствии с 
требованиями нормативно-технической документации 
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Осуществлять ремонт и монтаж 
отдельных узлов силовых и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений в соответствии с 
требованиями нормативно-
технической документации 

Ознакомление с техникой безопасности при проведении электромонтажных работ в 
условиях учебной мастерской. 
Изучение и составление электрических монтажных схем по строительным чертежам зданий 
и сооружений 
Освоение приемов пользования инструментами и электромонтажными механизмами. 
Подготавливать места установки монтажа и зарядки электроустановочных изделий. 
Подготавливать места установки монтажа систем охранной сигнализации. 
Подготавливать места установки монтажа извещателей. 
Монтаж различных типов кабелей, проводов по заданным параметрам, применяемым в 
технических средствах сигнализации. 
Освоение способов монтажа оптических кабелей. 
Освоение способов монтажа звуковых (акустических) извещателей. 
Освоение способов монтажа радиоволновых извещателей. 
Освоение типовых вариантов защиты отдельных элементов зданий, помещений. 
Монтаж тепловых извещателей. 
Монтаж дымовых извещателей 
Прокладка и монтаж проводов и кабелей для сигнальных сетей различных типов и видов. 
Установка заземления и зануления технических средств сигнализации. 

 

42 

 Дифференцированный зачет 6 

 Всего 144 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы учебной практики предполагает наличие учебных 

мастерских. 

Оснащение учебно-производственной мастерской. 

Оборудование: 

− рабочее место преподавателя; 

− рабочие места обучающихся; 

− учебные стенды (комплекты) по разделам; 

− практикум «Электромонтаж» 

− техническими средствами обучения: 

− мультимедийный компьютер; 

− мультимедийный проектор; 

− экран. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 1 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021 — 374 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04339-6. — Текст электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472681 

2. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 2 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 — 447 с. —(Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04341-9. — Текст :электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453822 

3. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 3 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021 — 375 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04342-6. — Текст :электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472683 

4. Миленина, С. А. Электротехника : учебник и практикум для среднего 

профессионального 

5. образования / С. А. Миленина ; под редакцией Н. К. Миленина. — 2-е изд., перераб. 

https://urait.ru/bcode/472683
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и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021 — 263 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05793-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472057  

6. Немцов М.В. Электротехника: В 2 кн. (1-е изд.) учебник М: Академия ,2014 

7. Журавлева Л.В. Электроматериаловедение (10-е изд., стер.) учебник М: 

Академия,2014 

8. Нестеренко В.М., Мысьянов А.М. Технология электромонтажных работ. Учебник 

для учреждений СПО. М.: Академия. - 2014 

9. Проектирование и расчет систем искусственного освещения : учебное пособие для 

СПО / составители В. В. Гоман, Ф. Е. Тарасов, под редакцией Ф. Н. Сарапулова. — 

2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный 

университет, 2019 — 74 c. — ISBN 978-5-4488-0422-9, 978-5-7996-2910-6. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87854 

 

4.3. Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в учебных кабинетах, учебно-производственных 

мастерских. 

Время прохождения учебной практики определяется учебным планом и графиком 

учебного процесса.  

При реализации ПМ.02 Поддержание в рабочем состоянии силовых и слаботочных 

систем зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов 

жилищно-коммунального хозяйства  предполагается изучение МДК.02.01 Техническая 

эксплуатация, ремонт и монтаж отдельных узлов силовых систем зданий и сооружений, 

системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства 

в соответствии с заданием/нарядом; МДК.02.02 Техническое обслуживание, ремонт и 

монтаж домовых слаботочных систем зданий и сооружений и концентрированный график 

прохождения учебной практики. 

При проведении учебной практики допускается деление группы обучающихся на 

подгруппы.  

       Продолжительность рабочего дня обучающихся при концентрированном графике. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

https://urait.ru/bcode/472057
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        Учебная практика проводится мастерами производственного обучения и/или 

преподавателями дисциплин профессионального цикла. 

       Требования к квалификации педагогических кадров - в соответствии с требованиями 

действующего федерального государственного образовательного стандарта 

 

4.6. Требования к организации аттестации и оценке результатов учебной практики 

 

В период прохождения учебной практики обучающимся ведется дневник практики. 

По результатам практики обучающимся составляется отчет, который утверждается 

организацией. 

В качестве приложения к дневнику практики обучающийся оформляет графические 

материалы подтверждающие практический опыт, полученный на практике. 

По итогам практики руководителем практики формируется аттестационный лист, 

содержащий сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 

Аттестация по итогам учебной практики проводится в форме 

дифференцированного зачета в последний день практики в учебно-производственной 

мастерской. 

В процессе аттестации студенты выполняют итоговую зачетную работу – 

осуществление технического обслуживания силовых и слаботочных систем зданий и 

сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-

коммунального хозяйства в соответствии с требованиями нормативно-технической 

документации. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результаты обучения 
(сформированные 

умения, практический 
опыт в рамках ВПД) 

Основные показатели 
оценки результата 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Подготовки 
инструментов, 
материалов, 
оборудования и СИЗ к 
использованию в 
соответствии с 
требованиями стандартов 
рабочего места и охраны 
труда; 
диагностики состояния 
силовых и слаботочных 
систем зданий и 
сооружений, системы 
освещения и 
осветительных сетей 
объектов жилищно-
коммунального 
хозяйства; 
поддержания рабочего 
состояния силовых и 
слаботочных систем 
зданий и сооружений, 
системы освещения и 
осветительных сетей 
объектов жилищно-
коммунального 
хозяйства; 
- проверять рабочее место на 
соответствие требованиям 
охраны труда; 
визуально и инструментально 
определять исправность 
измерительных приборов и 
электромонтажных 
инструментов; 
проверять функциональность 
инструмента; 
подбирать материалы и 
электромонтажные 
инструменты в 
соответствии 
технологическому процессу и 
сменному 
заданию/наряду ; 
визуально определять 
исправность средств 
индивидуальной защиты; 
безопасно пользоваться 
различными видами СИЗ; 
понимать сменное задание на 

Организует подготовку 
инструментов, материалов, 
оборудования и СИЗ к 
использованию в соответствии 
с требованиями стандартов 
рабочего места и охраны 
труда; 
выполняет диагностику 
состояния силовых и 
слаботочных систем 
зданий и сооружений, системы 
освещения и осветительных 
сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства; 
поддерживает в рабочем 
состоянии силовые и 
слаботочные системы зданий и 
сооружений, системы 
освещения и осветительных 
сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства 

- экспертное наблюдение за 
выполнением  работ на 
практике; 
- дифференцированный зачет 
по практике; 
- квалификационный экзамен 
(оценивается в процессе 
выполнения комплексного 
практического задания); 
- экспертная оценка 
(процесса деятельности, 
продукта деятельности) 
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осмотр силовых и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений, системы 
освещения и осветительных 
сетей объектов жилищно- 
коммунального хозяйства; 
читать чертежи и эскизы, 
простые электрические и 
монтажные схемы; 
выполнять чертежи и эскизы, 
простые электрические и 
монтажные схемы; 
проводить плановый осмотр 
силовых и слаботочных 
систем зданий и сооружений, 
системы освещения и 
осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального 
хозяйства; 
выявлять и оценивать 
неисправности в ходе обхода и 
осмотра силовых и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений, системы 
освещения и осветительных 
сетей 
объектов жилищно-
коммунального хозяйства; 
выполнять технологические 
приемы технического 
обслуживания 
электротехнического 
оборудования и 
электропроводок; 
определять признаки и 
причины неисправности; 
определять внешний вид 
кабелей, проводки, 
коммутационной аппаратуры, 
осветительных приборов; 
визуально оценивать 
состояние кабелей, проводки, 
розеток 
слаботочной аппаратуры, 
исправность 
функционирования 
сетевых маршрутизаторов; 
измерять напряжение в точках 
ввода и вывода 
электрических щитов с 
применением средств 
измерения; 
определять оплавление, 
подгары крепления; обрыв 
кабелей, проводки, 
автоматических 
выключателей, 
осветительных приборов; 
вести учет выявленных 
неисправностей; 
выполнять технологические 
приемы технического 
обслуживания 
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электротехнического 
оборудования и 
электропроводок; 
выполнять профилактические 
работы, способствующие 
эффективной работе силовых 
и слаботочных систем 
зданий и сооружений, системы 
освещения и 
осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального 
хозяйства; 
пользоваться средствами связи 
 
Подготовки 
инструментов, 
материалов, 
оборудования и 
СИЗ к использованию в 
соответствии с 
требованиями 
стандартов рабочего 
места и охраны труда; 
выполнения ремонта и 
монтажа отдельных 
узлов системы 
освещения и 
осветительных сетей 
объектов жилищно- 
коммунального хозяйства 
в соответствии с 
требованиями 
нормативно-технической 
документации 
-проверять рабочее место на 
соответствие требованиям 
охраны труда; 
визуально и инструментально 
определять исправность 
измерительных приборов и 
электромонтажных 
инструментов; 
проверять функциональность 
инструмента; 
подбирать материалы и 
электромонтажные 
инструменты в 
соответствии 
технологическому процессу и 
сменному 
заданию/наряду; 
визуально определять 
исправность средств 
индивидуальной защиты 
безопасно пользоваться 
различными видами СИЗ; 
визуально определять 
внешний вид кабелей, 

Организует подготовку 
инструментов, материалов, 
оборудования и СИЗ к 
использованию в соответствии 
с требованиями стандартов 
рабочего места и охраны 
труда; 
выполняет ремонт и монтаж 
отдельных узлов системы 
освещения и осветительных 
сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства в 
соответствии с требованиями 
нормативно-технической 
документации 

- экспертное наблюдение за 
выполнением  работ на 
практике; 
- дифференцированный зачет 
по практике; 
- квалификационный экзамен 
(оценивается в процессе 
выполнения комплексного 
практического задания); 
- экспертная оценка 
(процесса деятельности, 
продукта деятельности) 
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проводки, 
осветительных приборов; 
измерять сопротивление 
изоляции кабелей и проводов; 
оценивать степень 
повреждения и 
ремонтопригодность 
электротехнического 
оборудования и электрических 
проводок; 
использовать необходимые 
инструменты, приспособления 
и материалы при выполнении 
ремонтных и монтажных 
работ отдельных узлов; 
проводить ремонтные и 
монтажные работы отдельных 
узлов системы освещения и 
осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального 
хозяйства 
 
подготовки 
инструментов, 
материалов, 
оборудования и СИЗ к 
использованию в 
соответствии с 
требованиями 
стандартов рабочего 
места и охраны труда; 
выполнения ремонта и 
монтажа отдельных 
узлов 
силовых и слаботочных 
систем зданий и 
сооружений в 
соответствии с 
требованиями 
нормативно-технической 
документации 
- проверять рабочее место на 
соответствие требованиям 
охраны труда; 
визуально и инструментально 
определять исправность 
измерительных приборов и 
электромонтажных 
инструментов; 
проверять функциональность 
инструмента; 
подбирать материалы и 
электромонтажные 
инструменты в 
соответствии 
технологическому процессу и 
сменному 
заданию/наряду; 
визуально определять 

Организует подготовку 
инструментов, материалов, 
оборудования и СИЗ к 
использованию в соответствии 
с требованиями стандартов 
рабочего места и охраны 
труда; 
выполняет ремонт и монтаж 
отдельных узлов силовых и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений в соответствии с 
требованиями нормативно- 
технической документации 

- экспертное наблюдение за 
выполнением  работ на 
практике; 
- дифференцированный зачет 
по практике; 
- квалификационный экзамен 
(оценивается в процессе 
выполнения комплексного 
практического задания); 
- экспертная оценка 
(процесса деятельности, 
продукта деятельности) 
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исправность средств 
индивидуальной защиты 
безопасно пользоваться 
различными видами СИЗ; 
визуально определять 
внешний вид кабелей, 
проводки, 
коммутационной аппаратуры; 
устранять обрыв, оплавление 
кабелей и 
коммутационной аппаратуры в 
жилых и технических 
помещениях; 
измерять значения 
напряжения в различных 
точках 
сети; 
выявлять и оценивать 
неисправности устройств 
силовых и слаботочных 
систем; 
устранять неисправности в 
силовых и слаботочных 
сетях; 
измерять сопротивление 
изоляции кабелей и проводов; 
использовать необходимые 
инструменты, приспособления 
и материалы при выполнении 
ремонтных и монтажных 
работ отдельных узлов; 
производить монтаж узлов 
электротехнического 
оборудования и 
электропроводок на объекте; 
оценивать степень 
повреждения и 
ремонтопригодность 
электротехнического 
оборудования и электрических 
проводок; 
проводить ремонтные и 
монтажные работы отдельных 
узлов силовых и слаботочных 
систем зданий и 
сооружений 
 
  Дифференцированный зачет 
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7. ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дата актуализации Результаты актуализации Фамилия И.О. и 
подпись лица, 

ответственного за 
актуализацию 

   

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 
 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ  
Ведомость соотнесения1 требований профессионального стандарта  

по профессии 16.090 Электромонтажник домовых электрических систем и оборудования, 3 уровень квалификации и ФГОС СПО  
по профессии 08.01.26 Мастер по ремонту и обслуживанию инженерных систем жилищно-коммунального хозяйства 

 
Обобщенная трудовая функция 

(ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  
СТАНДАРТ) 

Вид профессиональной деятельности 
(ФГОС СПО) 

Формулировка ОТФ:  
Выполнение периодического технического обслуживания домовых 
электрических систем и оборудования 

Формулировка ВПД: 
Поддержание рабочего состояния силовых и слаботочных систем 
зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей 
объектов жилищно-коммунального хозяйства 

Трудовые функции ПК 

Обнаружение неисправности домовых силовых систем и оборудования ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

 
 

Требования ПС Образовательные результаты ФГОС СПО по ПМ 

Выполнение периодического 
технического обслуживания 
внутренней системы канализации и 
санитарно-технических приборов 

ПК 2.1  Осуществлять техническое обслуживание силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, системы 
освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с требованиями 
нормативно-технической документации. 
ПК 2.2  Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов освещения и осветительных сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства в соответствии с требованиями нормативно-технической документации 
ПК 2.3  Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов силовых и слаботочных систем зданий и сооружений в 
соответствии с требованиями нормативно-технической документации 
 

Трудовые действия Практический опыт Виды работ на практику 

- Планирование обхода и осмотра 
на основании полученного 
сменного задания и должностной 
инструкции; 
- Выбор и проверка средств 

диагностики состояния 
силовых  и слаботочных 
систем зданий и сооружений,  
системы освещения и 
осветительных сетей объектов  

1 Ознакомление с техникой безопасности при проведении электромонтажных работ в условиях 
учебной мастерской. 
2 Основные слесарные операции при выполнении электромонтажных работ 
3 Изучение и составление схем по строительным чертежам зданий и сооружений 
4 Освоение приемов пользования инструментами и электромонтажными механизмами. 
5 Подготавливать места установки монтажа электроустановочных изделий; 
6 Подготавливать места установки монтажа систем системы освещения; 

                                                      
1 Ведомость соотнесения включается в данную программу на усмотрение ПОО, т.к. содержится в программе ПМ.  



 

 

Требования ПС Образовательные результаты ФГОС СПО по ПМ 
индивидуальной защиты в 
соответствии с требованиями 
охраны труда; 
- Выбор и проверка 
измерительных приборов и 
электромонтажных инструментов 
в соответствии с полученным 
заданием на осмотр домовых 
электрических систем и 
оборудования  
- Обнаружение в ходе осмотра 
неисправностей установленного 
электрооборудования, системы 
освещения мест общего 
пользования, в том числе 
придомовой территории и 
номерных знаков, системы 
молниезащиты (при ее наличии); 
- Обнаружение в ходе осмотра 
неисправностей электрощита 
домового ввода, этажных 
электрощитов в виде следов 
оплавления кабелей, 
автоматических выключателей и 
шин заземления; 
- Обнаружение неисправностей в 
ходе осмотра кабелей открытой 
проводки в технических или 
жилых помещениях (обрыва, 
провисания, следов оплавления); 
- Обнаружение в ходе осмотра 
неисправностей состояния 
розеток, выключателей и 
монтажных коробок в жилых и 

жилищно-коммунального 
хозяйства; 
поддержания рабочего 
состояния силовых  и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений,  системы 
освещения и осветительных 
сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства; 
выполнения ремонта и 
монтажа отдельных узлов  
системы освещения и 
осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального 
хозяйства в соответствии с 
требованиями нормативно-
технической документации; 
выполнения ремонта и 
монтажа отдельных узлов 
силовых  и слаботочных 
систем зданий и сооружений в 
соответствии с требованиями 
нормативно-технической 
документации 

7 Подготавливать места установки монтажа вводно-распределительного устройства. 
8 Монтаж различных типов кабелей, проводов по заданным параметрам. 
9 Соединение жил проводов и кабелей пайкой, сваркой 
10 Соединение жил проводов и кабелей опрессовкой и болтовым способом 
11 Разметочные работы (разметка места установки выключателей, розеток, светильников, трасс 
электропроводок). 
12 Пробивные работы (выполнение гнезд и отверстий, выполнение канавок под трассу 
электропроводки). 
13 Монтаж и ремонт основных элементов осветительных электроустановок и электропроводок. 
14 Монтаж светильников с лампами накаливания и люминесцентными лампами. 
15 Монтаж светодиодных светильников. 
16 Монтаж пускорегулирующей аппаратуры системы освещения 
17 Монтаж открытой и скрытой электропроводки 
18 Выполнение замеров сопротивления изоляции осветительной электроустановки при помощи 
мегаомметра. 
19 Ремонт патронов светильников с лампами накаливания, пускорегулирующей аппаратуры в 
светильниках люминесцентных ламп. 
20 Монтаж и ремонт кабельных и воздушных линий. 
21 Разделка кабеля в учебной мастерской. 
22 Оконцевание жил кабеля алюминиевыми наконечниками. 
23 Соединение алюминиевых жил кабеля опрессованием. 
24 Монтаж учебной соединительной муфты кабеля напряжение до 10 кВ. 
25 Установка изоляторов на арматуру опоры. 
26 Выполнение крепления проводов на изоляторы. 
27 Проверка изоляции кабелей до 1 кВ при помощи мегаомметра. 
 

 



 

 

Требования ПС Образовательные результаты ФГОС СПО по ПМ 
технических помещениях. 

 

Трудовые действия Умения Виды работ на практику 

Выбор средств индивидуальной 
защиты для выполнения технического 
обслуживания домовых силовых 
систем 
Протирка оборудования, удаление 
пыли и посторонних предметов 
Ремонт и замена вышедших из строя 
электротехнических изделий, в том 
числе выключателей, переключателей, 
штепсельных розеток, плафонов, 
датчиков движения 
Замена сгоревших электроламп 
Выбор и проверка измерительных 
приборов в соответствии с 
полученным заданием 
Контроль напряжения в вводном 
домовом электрощите на вводных и 
выводных клеммах 
Контроль напряжения в этажном 
электрощите на вводных и выводных 
клеммах 
Проверка присоединения 
заземляющего проводника, наличие 
маркировки, смазки контактных 
соединений, эффективности 
повторного заземления нулевого 
провода 
Проверка целостности и надежности 
крепления мачт, контактных 
электрических соединений 
молниезащиты, в том числе 
молниеприемника с токоотводом 
(молниеотводом), заземляющим 

визуально и инструментально 
определять исправность 
измерительных приборов и 
электромонтажных 
инструментов; 
проверять функциональность 
инструмента; 
подбирать материалы и 
электромонтажные 
инструменты в соответствии 
технологическому процессу и 
сменному заданию/наряду; 
визуально определять 
исправность средств 
индивидуальной защиты; 
безопасно пользоваться 
различными видами СИЗ; 
понимать сменное задание на 
осмотр силовых  и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений,  системы 
освещения и осветительных 
сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства 
определять внешний вид 
кабелей, проводки, 
коммутационной аппаратуры, 
осветительных приборов; 
визуально оценивать состояние 
кабелей, проводки, розеток 

Ознакомление с техникой безопасности при проведении электромонтажных работ в условиях 
учебной мастерской. 
Изучение и составление электрических монтажных схем по строительным чертежам зданий и 
сооружений 
Освоение приемов пользования инструментами и электромонтажными механизмами. 
Подготавливать места установки монтажа и зарядки электроустановочных изделий. 
Подготавливать места установки монтажа систем охранной сигнализации. 
Подготавливать места установки монтажа извещателей. 
Монтаж различных типов кабелей, проводов по заданным параметрам, применяемым в 
технических средствах сигнализации. 
Освоение способов монтажа оптических кабелей. 
Освоение способов монтажа звуковых (акустических) извещателей. 
10 Освоение способов монтажа радиоволновых извещателей. 
11 Освоение типовых вариантов защиты отдельных элементов зданий, помещений. 
12 Монтаж тепловых извещателей. 
13 Монтаж дымовых извещателей 
14 Прокладка и монтаж проводов и кабелей для сигнальных сетей различных типов и видов. 
15 Установка заземления и зануления технических средств сигнализации. 

 
 



 

 

Требования ПС Образовательные результаты ФГОС СПО по ПМ 
устройством (заземляющим контуром) слаботочной аппаратуры, 

исправность 
функционирования сетевых 
маршрутизаторов; 
измерять напряжение в точках 
ввода и вывода электрических 
щитов с применением средств 
измерения; 
определять оплавление, 
подгары крепления; обрыв 
кабелей, проводки, 
автоматических выключателей, 
осветительных приборов; 
вести учет выявленных 
неисправностей; 
оценивать степень 
повреждения и 
ремонтопригодность 
электротехнического 
оборудования и электрических 
проводок; 
использовать необходимые 
инструменты, приспособления 
и материалы при выполнении 
ремонтных и  монтажных 
работ отдельных узлов 
силовых  и слаботочных 
систем зданий и сооружений,  
системы освещения и 
осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального 
хозяйства; 
проводить ремонтные и 
монтажные работы отдельных 



 

 

Требования ПС Образовательные результаты ФГОС СПО по ПМ 
узлов  силовых  и слаботочных 
систем зданий и сооружений,  
системы освещения и 
осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального 
хозяйства; 
проводить ремонтные и 
монтажные работы отдельных 
узлов силовых и слаботочных  
систем зданий и сооружений 
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