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I. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

1. Область применения программы. 

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки 

квалифицированных рабочих и служащих в соответствии с ФГОС СПО по профессии СПО  

08.01.26 Мастер по ремонту и обслуживанию инженерных систем жилищно-коммунального 

хозяйства в части освоения квалификации Электромонтажник по освещению и осветительным 

сетям (ВД): Поддержание рабочего состояния силовых и слаботочных систем зданий и 

сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального 

хозяйства 

2. Цели учебной практики: формирование у обучающихся первичных практических умений 

рамках профессиональных модулей ППКРС СПО.  

3. Требования к результатам учебной практики В результате прохождения учебной практики 

по ВД обучающийся должен освоить: 

 ВД Профессиональные компетенции 
1 ПМ. 02 Поддержание рабочего 

состояния силовых и слаботочных 
систем зданий и сооружений, 
системы освещения и 
осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального 
хозяйства  

ПК 2.1. Осуществлять техническое обслуживание 
силовых и слаботочных систем зданий и сооружений, 
системы освещения и осветительных сетей объектов 
жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с 
требованиями нормативно-технической документации. 
ПК 2.2. Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов 
освещения и осветительных сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства в соответствии с требованиями 
нормативно-технической документации 
ПК 2.3.Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов 
силовых и слаботочных систем зданий и сооружений в 
соответствии с требованиями нормативно-технической 
документации 

 
4. Формы контроля: 
учебная практика – комплексный дифференцированный зачет; 

5. Количество часов на освоение программы учебной практики  

в рамках освоения ПМ.02 Поддержание рабочего состояния силовых и слаботочных систем 

зданий и сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-

коммунального хозяйства 

учебная практика - 144 часа                                                

  

 

 

 

 

 



II. УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.02 Поддержание рабочего состояния силовых и слаботочных систем зданий и 

сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-коммунального 

хозяйства  

1. Результаты освоения программы учебной практики Результатом освоения программы 

учебной практики являются сформированные профессиональные компетенции: 

Код Наименование профессиональной компетенции 
ПК 2.1 Осуществлять техническое обслуживание силовых и слаботочных систем зданий и 

сооружений, системы освещения и осветительных сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства в соответствии с требованиями нормативно-технической 
документации. 

ПК 2.2 Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов  освещения и осветительных сетей 
объектов жилищно-коммунального хозяйства в соответствии с требованиями 
нормативно-технической документации 

ПК 2.3 Осуществлять ремонт и монтаж отдельных узлов силовых и слаботочных систем 
зданий и сооружений в соответствии с требованиями нормативно-технической 
документации 

 
 
Результатом освоения программы учебной практики являются сформированные общие 

компетенции: 

  
Код Наименование результата обучения 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам; 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие; 
ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности; 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 
ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках; 
ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере. 
 
 
 
 



Содержание учебной практики 
 

 Наименование 
ПК 

Виды работ, 
обеспечивающих 

формирование ПК 

Объем 
часов 

Формат практики 
(рассредоточено/ 

концентрированно) с 
указанием базы 

практики 

У
ро

ве
нь

 
ос

во
ен

ия
  

 
Показатели освоения ПК 

ПК 
2.1 

Осуществлять 
техническое 

обслуживание 
силовых и 

слаботочных 
систем зданий 
и сооружений, 

системы 
освещения и 

осветительных 
сетей объектов 

жилищно-
коммунального 

хозяйства в 
соответствии с 
требованиями 
нормативно-
технической 

документации 

Ознакомление с техникой 
безопасности при 
проведении 
электромонтажных работ в 
условиях учебной 
мастерской 
Изучение основных 
слесарных операций при 
выполнении 
электромонтажных работ 

6 концентрированно 
мастерские 

строительного профиля 
 

2 проверять рабочее место на соответствие 
требованиям охраны труда; 
понимать сменное задание на осмотр 
силовых  и слаботочных систем зданий и 
сооружений,  системы освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства; 
читать и выполнять чертежи и эскизы, 
простые электрические и монтажные схемы; 
проводить плановый осмотр силовых  и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений,  системы освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства; 
выявлять  и оценивать неисправности в 
ходе обхода и осмотра силовых  и 
слаботочных систем зданий и 
сооружений,  системы освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства; 
визуально оценивать состояние кабелей, 
проводки, розеток слаботочной 
аппаратуры, исправность 
функционирования сетевых 
маршрутизаторов; 
измерять напряжение в точках ввода и 
вывода электрических щитов с применением 
средств измерения; 
определять оплавление, подгары 
крепления; обрыв кабелей, проводки, 
автоматических выключателей, 

Освоение приемов 
пользования инструментами 
и электромонтажными 
механизмами 

6  2 

Подготавливать места 
установки монтажа  
электроустановочных 
изделий 

6  2 

Подготавливать места 
установки монтажа систем 
системы освещения 

6  2 

Подготавливать места 
установки монтажа вводно-
распределительного 
устройства 

6  2 

Соединение жил проводов и 
кабелей пайкой, сваркой 

6  2 

Соединение жил проводов и 
кабелей опрессовкой и 
болтовым способом 

6  2 

Разметочные работы 
(разметка места установки 
выключателей, розеток, 

6  2 



светильников, трасс 
электропроводок) 

осветительных приборов; 

ПК 
2.2 

Осуществлять 
ремонт и 
монтаж 
отдельных 
узлов  
освещения и 
осветительных 
сетей объектов  
жилищно-
коммунального 
хозяйства в 
соответствии с 
требованиями 
нормативно-
технической 
документации 

Монтаж различных типов 
кабелей, проводов по 
заданным параметрам 

6  2 проверять рабочее место на соответствие 
требованиям охраны труда; 
визуально и инструментально 
определять исправность измерительных 
приборов и электромонтажных 
инструментов; 
подбирать материалы и электромонтажные 
инструменты в соответствии 
технологическому процессу и сменному 
заданию/наряду; 
визуально определять внешний вид кабелей, 
проводки, осветительных приборов; 
измерять сопротивление изоляции кабелей и 
проводов; 
оценивать степень повреждения и 
ремонтопригодность 
электротехнического оборудования и 
электрических проводок; 
использовать необходимые инструменты, 
приспособления и материалы при 
выполнении ремонтных и  монтажных работ 
отдельных узлов; 
проводить ремонтные и монтажные работы 
отдельных узлов  системы освещения и 
осветительных сетей объектов жилищно-
коммунального хозяйства 

Монтаж и ремонт основных 
элементов осветительных 
электроустановок и 
электропроводок 

6  2 

Монтаж светильников с 
лампами накаливания и 
люминесцентными лампами 

6  2 

Монтаж светодиодных 
светильников 

6  2 

Монтаж 
пускорегулирующей 
аппаратуры системы 
освещения 

6  2 

Монтаж открытой и 
скрытой электропроводки 

6  2 

Ремонт патронов 
светильников с лампами 
накаливания, 
пускорегулирующей 
аппаратуры в светильниках 
люминесцентных ламп 

6  2 

Монтаж и ремонт 
кабельных и воздушных 
линий 

6  2 

 Осуществлять 
ремонт и 
монтаж 
отдельных 
узлов силовых 
и слаботочных 
систем зданий 
и сооружений в 
соответствии с 
требованиями 
нормативно-

Монтаж различных типов 
кабелей, проводов по 
заданным параметрам, 
применяемым в 
технических средствах 
сигнализации 

6  2 визуально определять внешний вид кабелей, 
проводки, коммутационной аппаратуры; 
устранять обрыв, оплавление кабелей и 
коммутационной аппаратуры  в жилых и 
технических помещениях; 
измерять значения напряжения в различных 
точках сети; 
выявлять и оценивать неисправности 
устройств  силовых и слаботочных  систем; 
устранять неисправности в силовых и 
слаботочных  сетях; 
измерять сопротивление изоляции кабелей и 

Освоение способов  
монтажа оптических 
кабелей 

6  2 

Освоение способов монтажа 
звуковых (акустических) 
извещателей 

6  2 



технической 
документации 

Освоение типовых 
вариантов защиты 
отдельных элементов 
зданий, помещений 

6  2 проводов; 
использовать необходимые 
инструменты, приспособления и 
материалы при выполнении ремонтных и  
монтажных работ отдельных узлов; 
производить монтаж узлов 
электротехнического оборудования и 
электропроводок на объекте; 
оценивать степень повреждения и 
ремонтопригодность 
электротехнического оборудования и 
электрических проводок; 
проводить ремонтные и монтажные работы 
отдельных узлов силовых и слаботочных  
систем зданий и сооружений 

Прокладка и монтаж 
проводов и кабелей для 
сигнальных сетей 
различных типов и видов 

6  2 

Установка заземления и 
зануления технических 
средств сигнализации 

6  2 

Изучение и составление 
электрических монтажных 
схем по строительным 
чертежам зданий и 
сооружений 

6  2 

  Дифференцированный 
зачет 

6    

  Всего 144    
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



III. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Реализация программы учебной практики предполагает наличие специального оборудования 

Учебно-производственная мастерская   

1. Мастерская «Электромонтажная» 

Основное и вспомогательное оборудование 

Рабочее место электромонтера: 

рабочий пост из листового материала, с габаритными размерами 1200х1500х1200 мм, высотой 2400 

мм., дающего возможность многократной установки электрооборудования и кабеленесущих систем 

различного типа; 

Стол (верстак); 

Стул; 

Ящик для материалов; 

Диэлектрический коврик; 

Веник и совок; 

Тиски; 

Стремянка (2 ступени); 

Щит ЩУР (щит учетно-распределительный), содержащий: 

аппараты защиты, прибор учета электроэнергии, устройства дифференциальной защиты; 

Щит ЩО (щит  системы освещения), содержащий: 

аппараты защиты, аппараты дифференциальной защиты, аппараты автоматического регулирования 

(реле, таймеры и т.п.); 

Щит ЩУ (щит управления электродвигателем) содержащий: 

аппараты защиты (автоматические выключатели, плавкие предохранители, и т.п); 

аппараты управления (выключатели, контакторы, пускатели и т.п); 

Кабеленесущие системы различного типа 

Оборудование мастерской: 

Щит распределительный межэтажный;  

Тележка диагностическая закрытая;  

Контрольно-измерительные приборы (тестер, мультиметр, мегаомметр и т.д.)  

Наборы инструментов электрика:  

набор отверток шлицевых диэлектрических до 1000В; 

набор отверток крестовых диэлектрических до 1000В; 

набор отверток TORX (звезда) диэлектрических до 1000В, 

набор ключей рожковых диэлектрических до 1000В; 

губцевый инструмент VDE (пассатижи, боковые кусачки, длинногубцы и т.д.); 



приспособление для снятия изоляции 0,2-6мм2; 

клещи обжимные 0,5-6,0 мм2 (квадрат); 

клещи обжимные 0,5-10,0 мм2; 

прибор для проверки напряжения; 

молоток; 

зубило; 

набор напильников (напильник плоский, напильник круглый, напильник треугольный); 

дрель аккумуляторная; 

дрель сетевая; 

перфоратор; 

штроборез; 

набор бит для шуруповерта; 

коронка по металлу D – 22мм, 20 мм; 

набор сверл по металлу( D1-10мм); 

стусло поворотное; 

торцовый ключ со сменными головками 8-14 мм; 

ножовка по металлу; 

болторез; 

кусачки для работы с проволочным лотком, 600мм; 

струбцина F-образная; 

контрольно измерительный инструмент (рулетка, линейка металлическая L - 300мм, угольник 

металлический L - 200мм, уровень металлический пузырьковый L - 400мм, 600мм); 

Учебные плакаты.  

Электродвигатели.   

Осветительные устройства различного типа.  

Электрические провода и кабели. 

Установочные изделия. 

Коммутационные аппараты. 

Осветительное оборудование. 

Распределительные устройства. 

Приборы и аппараты дистанционного, автоматического и телемеханического управления, 

регулирования и контроля. 

Устройства сигнализации, релейной защиты и автоматики. 

Электроизмерительные приборы. 

Источники оперативного тока. 



Электрические схемы. 

Учебные  стенды: 

 «Электропроводка зданий»; 

«Электрооборудование промышленных и гражданских зданий»; 

«Электромонтаж и ремонт электродвигателей»; 

«Электрический ввод в здание»; 

Стенды с экспериментальными панелями; 

«Электромонтаж и наладка системы «Умный дом». 
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